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MULTICENTRICOS

Proyecto analisis de variables mediadoras y moduladoras respecto al
estigma internalizado en TMG (SUPERA).

Este proyecto pretende valorar aquellas variables clinicas que influyen, asi como, las
que actlan como mediadoras y moduladoras sobre el estigma internalizado en TMG.
Actualmente en fase de difusion de resultados.

Proyecto SCOPE-SP.

La Comisién de Investigacion de la LRHP esta colaborando en este proyecto, liderado
por FIDMAG, junto a varios centros de Hermanas Hospitalarias, en el que también esta
participando el servicio de investigacioén en psiquiatria del Hospital Universitario 12 de
Octubre. Consiste en la traduccion y validacién de una prueba destinada a la valoracién
de una de las areas que componen la cognicién social en psicosis, en concreto, el
estilo atribucional. También, se pretenden hallar las caracteristicas psicométricas de
otras pruebas, ya traducidas, de valoraciéon de diferentes areas de la cognicioén social
en psicosis que, a dia de hoy, todavia no han sido calculadas. Actualmente en fase de

difusion de resultados y analisis de datos.
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PROPIOS DE LA LiNEA DE
REHABILITACION PSICOSOCIAL (LRHP)

Proyecto de validacién de la Herramienta de Evaluacién del
Funcionamiento Psicosocial de la LRHP.

Tras la construccion de dicha herramienta por parte de un grupo de profesionales de la
LRHP, el objetivo fundamental de este proyecto es analizar las caracteristicas
psicométricas de este instrumento destinado a medir tanto el funcionamiento
psicosocial como el grado de motivacion para el cambio en un total de ocho areas.
Actualmente en fase de difusion de resultados.

Proyecto de validacién de dos herramientas de evaluaciéon destinadas a la
medida de la eficacia de los procesos de rehabilitaciéon laboral.

Proyecto en el que esta previsto que participen los Centros de Rehabilitacién Laboral
de Retiro y Vallecas y que, dada la escasez de pruebas de este tipo que actualmente
estan traducidas y validadas en poblacién espanola, se pretende traducir/validar dos
instrumentos, de los cuales ya se han obtenido permiso y autorizacion de loa autores
principales de los mismos. Actualmente en fase de recogida de datos.

Proyecto Orientacion al modelo de recuperacion en centros de la LRHP.

Proyecto liderado por la comision de participacion y de investigacion de la LRHP. El
mismo, trata de dar respuesta a un objetivo estratégico de la LRHP que pasa por
valorar el estado de los diferentes centros que la componen respecto al modelo de
recuperacion. Para ello, de forma aleatoria se evaluaran un total de 170 usuarios
extraidos de todos los centros que componen la LRHP, a los que evaluaran diferentes

usuarios que se han mostrado voluntarios a participar como evaluadores junto a
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diferentes alumnos de practicas de diferentes médulos o master que se estan
formando en dicho centros. La herramienta que se empleara para la evaluacion es el
primer moédulo de la REE, el cual se compone de un total de 96 items y se denomina
“componentes de la recuperacion y programas y servicios que la favorecen”.
Actualmente en fase de difusion de resultados.

www.fundacionhospitalariasarturosoria.org
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COLABORACIONES

Proyecto “Equilibrio ocupacional y género en personas con diagnoéstico
de trastorno mental grave (TMG), en Centros de rehabilitacién laboral de
la Comunidad de Madrid”.

Proyecto liderado por 15 Terapeutas Ocupacionales de diferentes Centros de
Rehabilitacion Laboral de la Comunidad de Madrid, que pretende conocer si existen
diferencias de género, en relacién al equilibrio ocupacional, asi como las diferencias
respecto a las principales ocupaciones de las personas con TMG atendidas en los CRL.
Con este proyecto se espera obtener conclusiones que permitan incrementar la
eficacia de las intervenciones, dirigidas a la mejora del equilibrio ocupacional en las
personas con TMG atendidas en los CRL. Del mismo modo, se pretende que esta
investigacion sirva de base para la elaboracion de una guia de intervencion sobre el
equilibrio ocupacional, que incorpore la perspectiva de género. Este proyecto ha sido
galardonado con el | Premio de investigacion de la AMRP “José Augusto Colis”.

Actualmente en fase de analisis de datos.

Proyecto “Familiares de personas afectadas por un TMG/Personas
mayores de 50 anos afectadas por un TMG".

Estos dos proyectos de investigacion estan liderados por la Facultad de psicologia de
la Universidad Pontificia de Comillas y, en los mismos, estan colaborando aportando
muestra los centros diurnos de la LRHP. Los objetivos principales del proyecto de
familias son Explorar las necesidades de atencion percibidas por los profesionales,
familiares y usuarios, asi como, analizar la relacién entre las dinamicas familiares -

profesionales y el bienestar psicolégico de las personas con TMG, las familias y los
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profesionales de referencia. Por su parte, los del proyecto relativo a usuarios mayores
de 50 afnos son Explorar las necesidades psicosociales del colectivo de personas
mayores de 50 afos con TMG desde el punto de vista de los usuarios, familiares y
profesionales implicados, ademas de, comparar y describir las necesidades
psicolégicas, sociales y de salud entre las personas mayores con TMG vy la poblacién
mayor sin TMG con el fin de poder conocer el estado de la cuestién y poder determinar
aspectos diana a trabajar, asi como mecanismos explicativos subyacentes a las

realidades encontradas. Actualmente en fase de reclutamiento de la muestra

Proyecto “Entrenamiento Metacognitivo familiar (EMCf) online en madres
con psicosis y sus hijos/as adolescentes”.

Proyecto liderado por el Parc Sanitari Sant Joan de Déu de Sant Boi de Llobregat, en el
que participaran usuarias de diversos recursos de la LRHP que cumplan los criterios de
inclusiéon, asi como, los hijos de las mismas. Consiste en comprobar la eficacia de un
programa de 11 sesiones online semanales que tienen como objetivo mejorar la relacién
familiar, la conciencia cognitiva y los sintomas de las mujeres con psicosis y el
conocimiento del trastorno por parte de los hijos/as. Como objetivos secundarios
estarian el mejorar en metacognicién y cognicién social, sintomas, factores protectores
y el estigma internalizado. La adaptaciéon del programa se ha realizado mediante un
proceso co-creativo, junto con mujeres con psicosis, adolescentes, familiares,
clinico/as e investigador/as, a partir del entrenamiento metacognitivo original,
ampliamente validado en poblacion con psicosis. Actualmente en fase de
reclutamiento de la muestra
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Proyecto “Una intervencion integral de caracter grupal para personal
sanitario con sintomas de estrés postraumatico y dafio moral asociado al
estrés laboral: disefio, implementacion y efectividad”.

Proyecto liderado por la Universidad Complutense de Madrid (UCM), en el que
participaran profesionales de las cuatro UHTR ubicadas en la Clinica San Miguel. El
objetivo principal de esta investigacion es el disefio e implementacién de un protocolo
integral de terapia grupal, adaptado al personal sanitario de primera linea, con el fin de
valorar su efectividad a la hora de reducir la sintomatologia postraumatica y el dafo
moral asociado al desarrollo de su profesiéon. Actualmente en fase de reclutamiento de

la muestra

www.fundacionhospitalariasarturosoria.org
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JORNADAS, FOROS, CONGRESOS,

SYMPOSIUMS Y CURSOS DE INTERES

19 SE SEPTIEMBRE, 28 DE OCTUBRE, 25 DE NOVIEMBRE, 16 DE
DICIEMBRE DE 2025; 26 DE ENERO, 25 DE FEBRERO, 24 DE MARZO
DE 2026. MADRID, TAMBIEN EN FORMATO ONLINE.

CICLO DE MESAS DE DEBATE ’:CRTTICA DE LA RAZON CLINICA:
DEBATES PARA PENSAR LA PRACTICA EN SALUD MENTAL"
ORGANIZADAS POR LA ASOCIACION ESPANOLA DE NEUROPSIQUIATRIA
(AEN)

Informacion: Ciclo de mesas de debate “Critica de la razo6n Clinica: debates para

pensar la practica en salud mental” | Asociaciéon Madrilefia de Salud Mental

Programa: Ciclo de mesas de debate “Critica de la raz6n Clinica: debates para pensar

la practica en salud mental” | Asociacién Madrilefia de Salud Mental

Inscripciones: Ciclo de mesas-debate "Critica de la razén Clinica: debates para pensar
la practica en salud mental" Asociaciéon Madrilefia de Salud Mental (septiembre 2025 -
marzo 2026)

www.fundacionhospitalariasarturosoria.org



https://amsm.es/2025/07/20/ciclo-de-mesas-critica-de-la-razon-clinica-debates-para-pensar-la-practica-en-salud-mental/
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https://amsm.es/2025/07/20/ciclo-de-mesas-critica-de-la-razon-clinica-debates-para-pensar-la-practica-en-salud-mental/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemyoh-pemv3LcIOeBD5hgX0agu1jE4_tLA-RLZBcQwpt3v9w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemyoh-pemv3LcIOeBD5hgX0agu1jE4_tLA-RLZBcQwpt3v9w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemyoh-pemv3LcIOeBD5hgX0agu1jE4_tLA-RLZBcQwpt3v9w/viewform
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